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Asunto: ENVIAR EVIDENCIAS
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— Por favor enviar las actividades pendientes. Los links estan habilitados.
1. INFOGRAFIA HABITOS Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE
Estimado aprendiz, para esta evidencia debe subir una infografia desarrollada en una
aplicacion de disefio (Puede ser CANVA), donde de manera resumida y creativa
Qtertoriym Acministrador LMS puedan plasmar la importancia de los habitos y estilos de vida saludable. Debes
Insiructor utilizar textos cortos e imagenes.
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CARDENAS 2 FORO LA IMPORTANCIA DEL CALENTAMIENTO
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“EL EXITO NO LLEGA POR CASUALIDAD...
DEBE SALTAR Y BUSCARLO”
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